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Beyond Burger Ka à 40x113g TK
Kategorie HACKFLEISCH PRODUKTE

Sachbezeichung Vegane Burgerersatz-Zubereitung auf Erbsenproteinbasis

Label International

Herkunft Hergestellt in der Niederlande

Haltbarkeit Siehe Produktetikette. 180 Tage

Lagerbedingungen Tiefgekühlt lagern bei mindestens -18°C.

Zubereitung Vegi Buger aus gekühlten/aufgetauten Zustand für ungefähr 3 Minuten pro Seite in der Bratpfanne anbraten, bis es eine
Kerntemperatur von 74°C hat. Dies entspricht etwa rare bis medium-rare. Nicht verkochen!

Vorbereitungszeit 1 Tag

Energie

Energie 252 Kcal (1047 KJ)

Fett 19 g

        davon ungesättigte Fettsäuren 5.6 g

Kohlenhydrate 3.5 g

        davon Zucker 0 g

Ballaststoffe 2.7 g

Eiweiss 17 g

Salz 0.75 g

Allergene

Zutaten
Wasser, Erbsenprotein (16%), Rapsöl, Kokosöl, Reisprotein, Aroma, Stabilisator (Methylcellulose), Kartoffelstärke,
Apfelextrakt, Farbe (Rote-Bete-Rot), Maltodextrin, Granatapfelextrakt, Salz, Kaliumchlorid, konzentriert Zitronensaft,
Maisessig, Karottenpulver, Emulgator (Sonnenblumenlecithin).


